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Naturum Västervik har lång erfarenhet av leda skolklasser. I samarbete 
med klasslärare och pedagoger ordnar vi alltid en rolig och givande 
stund tillsammans! I skolprogrammet hittar ni några av våra program-
punkter som vi erbjuder, �er �nns på vår hemsida: naturumvastervik.se 
Har ni ett eget önskemål på tema eller aktivitet brukar vi kunna ordna 
det!
Skolprogrammen är förankrade i Lgr 22/Lpfö 18

Så här bokar man 
Mejla till naturum@vastervik.se med följande information:
•Namn på skola/förskola
•Datum och tid
•Aktivitet
•Årskurs/ålder
•Ungefärligt antal barn

Vi återkopplar oftast inom en dag. 
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FS F-3 4-6

Skräpplockning är en toppenaktivitet som kopplar till lärande för hållbar utveckling 
och kan genomföras året om, på nästan vilken plats som helst!
Alla är överens om att vi behöver minska nedskräpningsgraden och sluta skräpa ner. 
Men varför fortsätter vi egentligen skräpa ner? Var kommer allt skräp ifrån? Och på 
vilka sätt är skräp skadligt?

Tidsåtgång: 60 minuter 

Plats:
Aktiviteten hålls med fördel vid 
Lucerna, Västervik. Platsen är 
vald för att det är ett bra 
exempel på hur nedskräpning 
från havet kan se ut när det 
ansamlas i en vik. Det går också 
bra att hålla aktiviteten vid skolan.

Skräpplockning 
Plocka skräp och lär er om nedskräpningens 
påverkan på djur och natur!

Tips!
Aktiviteten är perfekt i samband 

med skräpplockardagarna! 
Anmälan öppnar 1 mars.



FS

Två hemliga lådor med olika innehåll plockas fram. Barnens uppdrag är att känna 
efter med handen i respektive låda och gissa vad innehållet är. Det kan till exempel 
vara en sten, en maskros och en kotte. Därefter ska deltagarna hitta objekten i dess 
naturliga miljö, som ligger i nära anslutning till lådorna. De får lov att känna och 
jämföra så att objekten överensstämmer med innehållet i lådorna.
Syftet med aktiviteten är en ökad förståelse för naturens mångfald och variation, 
utveckla fantasi och föreställningsförmåga, kommunicera upplevelser och erfaren-
heter med hjälp av sinnena, se samband och upptäcka nya sätt att förstå sin 
omvärld.
Med förhoppning om ökad ny�kenhet för naturvetenskap, kreativitet och lust att 
leka och lära!

Tidsåtgång: Ca 50 minuter

Plats:
Aktiviteten genomförs på Kulbacken eller 
på förskolan. Med fördel utomhus, men 
inomhus funkar också om det önskas.

Hemliga lådan
Upptäck naturen genom att känna och gissa!



FS F-3

På Sagostigen lär sig förskolebarn och lågstadieelever på ett lekfullt sätt om de 
viktiga komponenter som behövs för att något ska bli till och växa. I detta fall ett 
äppleträd. Detta görs tillsammans med en naturumguide som leder gruppen mellan 
de platser där sagodjuren är placerade. Sagostigen består av sex stycken sagoplatser 
och djur. 
Själva berättelsen handlar om att ta reda på hur det kan bli ett äpple. En utter som 
frågar sina djurkompisar och får pusselbitar från varje djur som läggs ihop och leder 
till en förklaring. 

Tidsåtgång: Ca 30 minuter

Plats:
Aktiviteten genomförs på Kulbacken. Stigen är cirka 200 meter lång, med sex stopp. 

Sagostigen
Följ med Uttern på Sagostigen! 



7-9 GY

Verktyget används för att belysa hur de globala målen är kopplade till varandra 
inom och mellan de globala hållbarhetsmålen med särskilt starka kopplingar till den 
ekologiska dimensionen och Sveriges miljömål. Detta synliggörs med hjälp av en 
spelplan som på ett förenklat sätt visar ett landskap och de markslag som samverkar 
i landskapet. 
Under spelets gång behandlas frågor om de olika markslagens påverkan på varandra 
och de globala målen, hur intresse- och målkon�ikter kan uppstå och hur de kan 
redas ut. Syftet är att stimulera ett hållbart tänkande kring våra gemensamma 
naturresurser, jord—och skogsbruk och hur vi alla direkt eller indirekt bidrar till 
påverkan på de globala målen för hållbar utveckling och Sveriges miljömål.

Tidsåtgång: 60 - 120 min (beroende på förkunskaper) 
Vid 120 minuter delas lektionen in i två tillfällen varav det ena är en introduktion 
till hållbar utveckling och de globala hållbarhetsmålen och nationella miljömålen. 

Plats:
I klassrummet eller på naturum.

Globala målen
Diskussionsverktyg som på ett tydligt sätt beskriver hur de 
globala målen för hållbar utveckling kopplar till 
natur- och klimatutmaningar i landskapet 



4-6 7-9 GY
En magisk värld under ytan

Vattenskolan förmedlar Östersjökunskap på ett lustfyllt och verklighetsförankrat 
sätt. Syftet är att skapa en upplevelse, en relation till Östersjön och livet under ytan. 
Vår målsättning är att alla elever i Västerviks kommun ska erbjudas deltagande i 
vattenskolverksamhet. Naturums guider vägleder er att undersöka och utforska djur 
och växter i Östersjön. Vattenskolans lärande är förankrad i Lgr 22.

Övergripande innehåll:
1. Teori med grundläggande information om Östersjön, vilka arter som vi kan hitta, 
om brackvatten, lite historik mm.
2. Håvning iklädda vadarstövlar och med tillgång till håvningsutrustning samlas 
arter in.
3. Snorkling för den som vill. Att med egna ögon verkligen besöka det som gömmer 
sig under ytan är en upplevelse.

Mer information och instruktioner för lärare �nns att ladda ner som PDF på 
naturums hemsida under �iken ”Vattenskola”.

Tidsåtgång: 90-180 min
Kostnad: 500 kr/klass
Boka föranmälan till Markus Nord: 
markus.nord@vastervik.se

Upptäck Östersjön
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Besök gärna naturum med ert arbetslag 

eller andra kollegor! Kontakta oss 

för ett skräddarsytt paket som passar er!
Vi erbjuder fortbildningsdagar för 

större och mindre grupper.

Arbetslagsbesökpå Kulbacken


